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COMPLEJO B

EL ZINC Y EL SISTEMA INMUNOLOGICO

El zinc es uno de los minerales mas
importantes, se utiliza en una amplia
gama de procesos y aungue tiene
muchas funciones, una de las mas
importantes es su papel en el sistema
inmunologico, ya que es utilizado para
gue las células inmunes puedan atacar
a las bacterias y los virus.

NO PODEMOS VIVIR SIN ESTAS VITAMINAS

Las vitaminas del Complejo B son
importantes para el crecimiento vy el
metabolismo, indispensables para los
adolescentes, reconstituyentes para los
adultos y son importantisimas para el
equilibrio y el contenido saludable y
proporcional de glébulos rojos vy
blancos en la sangre.
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MEZCLA SALUDABLE ABSORCION DE CALCIO

PRINCIPIOS ACTIVOS NATURALES

La vitamina Bl es energia y vitalidad, la
B2 mantiene el equilibrio de la sangre,
la B6 es importante en la absorcion de
proteinas, la B12 actua en el sistema
nervioso y el metabolismo, el calcio es
esencial para huesos y musculos, vy la
vitamina C vy el zinc fortalecen el
sistema inmunoldgico.

EXCELENTES EFECTOS SECUNDARIOS

A diferencia de los medicamentos
guimicos, estas vitaminas tienen un
efecto secundario que es altamente
benéefico para el organismo ya que
aumenta a absorcion de proteinas vy
ayuda estimular el organismo para bajar
el porcentaje de grasa y aumentar la
masa muscular.

Es una mezcla saludable de Vitamina C, Calcio y Zinc para potenciar el sistema inmunoldgico vy equilibrar el sistema nervioso. Un combo para el
animo vy para el perfecto rendimiento fisico y cerebral que junto a las vitaminas del Complejo B, interviene en la salud de las glandulas vy de los
neurotransmisores de forma tan extraordinaria, que si una persona sufre de déficit de este grupo de vitaminas, puede sufrir de depresidon severa

Férmulas naturales

o tener estados ansiosos y estrés.
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BENEFICIOS

‘Este conjunto extraordinario de vitaminas, minerales y oligoelementos interviene en la salud de las
glandulas y de los neurotransmisores. Las vitaminas del Complejo B incluyen, la vitamina B1
(Tianina), B2 (Rivoflabina), B3 (Nicotinamida), B6 (Piridoxina), B12 (Cianocobalamina), Vitamina C
mas Calcio y el Zinc.

‘Es comun gue las personas presenten déficit de este grupo de vitaminas, lo que puede generar
trastornos hormonales, metabdlicos, fragilidad de huesos, falta de desarrollo y tonificacion
muscular, depresion, estados ansiosos, estrés, fatiga crénica, entre otros vy esta union del Complejo
B vy el Zinc es excelente para la memoria y la concentracion, principalmente las personas mayores
que consumen estas vitaminas y este mineral, mejoran significativamente su memoria y recuperan
su capacidad de concentracion, ademas mejoran su estado de animo.

-El Complejo B Hilda Strauss® esta especialmente reforzado con Calcio y Zinc para rejuvenecer el
sistema nervioso, activar el sistema inmune y mejorar la absorcion de calcio en los huesos, para la
contraccion muscular v para mejorar la sintesis de colageno.

‘El Zinc por su parte también puede ser utilizado para una serie de condiciones como: la diabetes,
ya que tiene un papel importante en el pancreas y el sistema endocrino, en condiciones oculares es
utilizado como antioxidante, en las verrugas, ayuda a sanar la piel y luchar contra el virus y en las
enfermedades gastrointestinales, reduce la inflamacion y ayuda a curar los intestinos.

Principios activos: Vitaminas B1, B2, B3, B6 y B12 ademas, Vitamina C, Calcio y Zinc.

Modo de Uso
Adultos: Tome 2 tabletas al dia, en una sola toma, preferiblemente en la mafana.
Informacién nutricional: Tamano de la porcidon diaria: 2 tabletas - Porciones por envase: 50

Tip

El Complejo B actua perfectamente en sinergia con la Spirulina y las Cruciferas, levantando la
respuesta inmune, preparando el sistema inmunoldgico para las agresiones de los microorganismaos
que hay en el ambiente y protegiéndolo de una gran cantidad de desbalances.

Las vitaminas del Complejo B son muy seguras, porgue como son solubles en agua, el cuerpo no las puede acumular, son importantisimas para el
crecimiento, para la regeneracion, ayudan al organismo a procesar los alimentos, son esenciales en el funcionamiento del corazéon y en la formacion
de los elementos de la sangre. Esto es muy importante para el equilibrio del organismo; en este sentido, la presencia de vitaminas del Complejo B
unidas a la Spirulina son vitalidad y salud para el organismo, ambos elementos se potencian, redoblando los efectos de las vitaminas, porque

Férmulas naturales

despejan las paredes intestinales y limpian los mecanismos de absorcion.
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